Al Literacy Substack Pack (mi)

Al Matauranga mo nga Matua me nga
Rangatahi — Kete Akoranga Substack

Kei roto i ténei kete nga waru tuhinga Substack kua rite ki te tahurihia: kotahi tuhinga
whakatawhera, ono akoranga a-wiki, me tetahi tuhinga whakakapi. Kua taruatia ia
tuhinga i roto i nga tikanga e pai ana ki te étita Substack — tipoka tapui, tthono
whakaaro, rarangi, me nga hononga mama (kaore he HTML topuni).

Me péehea te whakamahi i ténei kete:

1. Ka wehewehe ia tuhinga ki te rarangi paraone (---).

2. Tahurihia nga mea katoa mai i te taitara o te tuhinga ki te - -- e whai ake ana.

3. Tahurihia ki roto i te étita Substack — ka tika nga upoko, tapui, kopito, tthono
whakaaro, rarangi, me nga hononga.

4. He ahua whakaaro mo te whakaputanga: kotahi tuhinga ia wiki, ka whakaritea
mo te ra kotahi ia wiki kia mohio nga kairapu ka tae ia wa.

5. Ko nga tutohu kaupeka mo ia tuhinga kei raro o ia wahanga, i roto i nga
kuputtahua.

Ko te tuhinga whakatawhera he tuhinga tamatiti kore utu hei to kairapu. Ko nga
akoranga wiki ono ka taea te tuku kore utu, utu ranei — ka pai tona panuitanga ahea atu
ranei.

TUHINGA 0 — Whakatawhera: He Akoranga 6-Wiki hei
awhina i tdo Whanau ki te Maramatanga mo Al

Upoko Tautika: He raupeka wiki kore utu mo nga matua me nga rangatahi hei mahi tahi.
Kotahi kaupeka ia wiki, kotahi korero, kotahi mea hei whakamatau ki te kainga.

Meéna he rangatahi kei to whare, kua apopo te Al Kei roto i 0 ratou hua rapu, 0 ratou
korero ropu, 0 ratou mahi kura, 0 ratou étita whakaahua, 0 ratou tatohutanga waiata —
a, mo tata te tikanga o nga rangatahi taiohi o Amerika — i roto i 0 ratou korero a-ra ki
etahi whakaaro ropu.
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Ko te nuinga o nga matua e korero ana au ki a ratou e rongo ana i nga mea e rua i te wa
kotahi. Ko te tuatahi ko te tere o te Al e neke ana ake i t0 ratou aheinga ki te aro. Ko te
tuarua ko nga tohutohu o naianei — “korero ki 0 tamariki mona” — e whakaaro ana he
maramatanga mo téna kaupeka o ratou kaore 0 ratou.

I hangaia ténei raupeka 6-wiki i runga i téna aputa. Ehara i te korero whakamatautau. He
korero hanganga e mahi tahi ai koe me t0 rangatahi, kaua ko ia. Ko ia wiki, kotahi
kaupeka, kotahi rarangi patai hei mahi tahi, me kotahi mea ngawari hei mahi ki te kainga
imuaite tanga o te tuhinga e whai ake ana.

Nga mea kei te heke mai

* Wiki 1 — Me pehea tonu te mahi o te Al (te whakautu aniwhaniwha, whakaora)
» Wiki 2 — Nga pakiaro me nga deepfake

* Wiki 3 — Tamataiti me nga tikanga

* Wiki 4 — Whakaaro mahio me te tirotiro i nga korero

* Wiki 5 — Te whakarite i nga rohe matihiko a-whare

* Wiki 6 — Te whakaata i nga tikanga hangarau pai

Mo wai ténei
* Nga matua o nga tamariki e tata ana ki nga tau 12 ki te 18

» Nga rangatahi e pai ake ana ki te maramatanga o te hangarau i te
whakamatautau mona

* Nga matua kotahi, nga whare e rua nga matua, nga kaitiaki, nga tipuna — ko
tehea ranei e whai ana i tétahi rangatahi me tétahi pakiaka e pai ana ki te
whakarite kotahi haora ia wiki

Me péhea te mahi

Panuitia ia tuhinga motuhake, katahi ka noho ki raro mo nga miniti 60-90 o téra wiki hei
mahi i nga patai korero me te mahi a-kainga. Ko éra anake.

A te mutunga o nga wiki ono, ka whai korero a-reo kotahi, he whakaaetanga Al a-whare i
hainahia, me tétahi tirotiro a-marama kua whakaritea. Ka tonu te huri o te hangarau. Ko
te tikanga o te korero i énei ahuatanga tahi ko téra e taea tonutia.

Ohia mai ki ia wiki ki to pouaka korero. Ka tanga te akoranga tuatahi i téra wiki.

Nga tatohu: nga matua, AI, matauranga matihiko, hangarau, whanau, rangatahi

TUHINGA 1 — Wiki 1: Me Péhea Tonu te Mahi o te Al

Upoko Tautika: Mukua te morearea me te maharahara tiahua, ka mama ake te korero
mo te AL
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I mua i to korero ki to rangatahi mo te pakiaro o te Al, nga deepfake, timataiti ranei, me
whai e korua he whakautu mo te patai tino mama: he aha tonu ténei mea e mahi ana?

Ko te nuinga o nga tangata — okawa nga pakiaka — e whakaaro ana he mea ngaro ake ai
te Al it0 ratou maramatanga. Ko téra morearea ko téra e wehi ai, a, ko téra ano e tino
whakapono ai. Ko te mahi o ténei wiki ko te whakamaramatia.

Ko te whakaaro kotahi e whakamarama ana i nga mea katoa

Ko nga punaha AI he miihini tauira-tiitaki i whakaakona ki runga i nga raraunga nui.
Kaore ratou e “mohio” ana ki nga mea péra ki tétahi tangata — ka puta o ratou hua he
mea rite ki nga tauira i kite ratou i mua.

Ko téna rerenga kotahi e whakamarama ana i nga mea katoa e whai ake ana i ténei
akoranga. He aha te take ka “tipakohia” ai e te Al. He aha te take ka akona ai ona pakiaro.
He aha te take ka taea ai tona tino maia me tona heé tino. Puritia ki to peke tuara.

Ko nga aheitanga kei to ringa a te mutunga o ténei wiki
* Whakamaramatia ki nga kupu mama he aha tonu te mahi a tétahi chatbot me
tetahi punaha hanga whakaahua

» Matatohua te rereketanga i waenga i te Al e matapae ana i tétahi mea, e
whakaropu ana i tetahi mea, e hanga ana i tétahi mea

* Kite ai i te Al kua tata ke i roto i nga tono e whakamahia ana a-ra — rapu, nga
puna papaho, autocorrect, etita whakaahua

Nga patai e wha hei mahi tahi

1. I mua i ténei wiki, he aha 6 whakaaro o ia tangata mo ta te Al e mahi ana i a koe
e patai ana? He Orite ranei ki te reality?

2. I kite koe i te Al e puta mai ana i nga tono e whakamahi ana koe? Whakaritea he
rarangi tahi.

3. Ména he miihini matapae kupu anake te Al he aha nga patai e pai ana — a, he
aha nga patai e kino ana?

4. Rangatahi ki te matua: he aha tétahi mea e hiahia ana koe ko nga pakiaka ki te
maramatanga o te whakamahinga o t0 reanga ki te AI? Matua ki te rangatahi: he
aha tétahi mea e hiahia ana koe ki te maramatanga pai ake?

Ko te mahi o ténei wiki: Ko te patai kotahi, ko nga taputapu e toru

Kowhirihia tétahi patai mama e papono tika ana ki a korua: péra i “He aha ta taua tunu i
ténei wiki mo te $60?” ranei “He aha nga take o WWI?”

Na, pataihia te patai kotahi ki nga taputapu e toru:
* ChatGPT (Claude, Gemini ranei — kowhirihia tétahi chatbot)
» Tétahi atu chatbot, rereke i te tuatahi
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» Teétahi rapu Google mama

Whakatauritea nga whakautu. E arite ana ranei? E rereketia ana ranei? Ko tehea ka
tihono i 0na puna, a, he puna tuturu ranei? Ko téhea i tino maia ake — a, ko téhea te
maia, ko tehea te tika?

Tuhia he rerenga kotahi ia tangata mo to ratou ohorere.

M6 nga matua e hiahia ana ki te hohonu ake
* Day of AI & Common Sense Media — “He aha te Al mo nga Whanau” taputapu:
nga whakamaramatanga poto e tika ana mo nga korero a-whanau.
* MIT RAISE: te pokapu MIT mo nga rauemi Al matauranga.
* The Common Parent — Aratohu Matua mo Al: tirohanga maia, kaore he wehi.

» Elements of Al: he akoranga kuhu kore utu no te Whare Wananga o Helsinki —
tatohu ména e hiahia ana to rangatahi ki te haere ake.

Whakaaro kapi

Tuhia e ia tangata tétahi rerenga: “I mua i ténei wiki i whakaaro au ko te Al ; né naianei e
whakaaro ana au ko ia .”" Waihotia ki tétahi wahi e kite ai korua. I téra wiki ka titiro
taua ki nga huarahi e rua e rangahaiahia ana te Al — nga pakiaro me nga deepfake.

Nga tatohu: AI, nga matua, matauranga, hangarau, matauranga matihiko

TUHINGA 2 — Wiki 2: Nga Pakiaro me nga Deepfake

Upoko Tautika: Nga raru e rua, kotahi arai — me tétahi mahi ngahau (tino takinotia
tétahi) mo te mutunga wiki.

I téra wiki i whakaritea e taua ko te Al he miihini tauira-tataki, ehara i te orakuru ngaro.
Ko téna korero kotahi e hura ana i nga kaupeka e rua o ténei wiki.

Ko te pakiaro ko téra ka puta ina akona ana nga tauira mai i tetahi wahanga iti o te ao.
Ko nga deepfake ko téra ka whakamahia ana e tétahi te hangarau kotahi hei hoha i te
reality. Ko a raua e rua ka whakaaro ana i te mihini kotahi, a, ko a raua e rua ka hiahia
ana ki te arai kotahi: mutu te whakapono ki td ngakau, tiilmata ki te tirotiro orite.

Ko nga aheitanga kei to ringa a te mutunga o ténei wiki
* Whakamaramatia he aha te take ka tipt ai nga pakiaro mai i nga raraunga
whakaako
» Kitea nga tohu ataata, oro, me te horopaki e whakaaro ana ko tétahi deepfake

» Maramatia ko “ahua taturu” kaore ano hei panaha hou mo “he taturu”
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https://dayofai.org/news/day-of-ai-and-common-sense-media-launch-essential-toolkit-for-parents-and-families-talking-to-kids-about-ai-privacy-fairness-and-responsibility
https://raise.mit.edu/
https://www.thecommonparent.com/screen-sense-guide-to-ai
https://www.elements-of-ai.com/

Nga patai e wha hei mahi tahi

1. Ména i whakaakona tétahi AIirunga i nga tuhinga no tétahi whenua, tétahi reo,
tétahi tirohanga torangapu ranei, me péehea te huri o ona whakautu? Ko a wai
reo ka ngaro?

2. I kite korua i tetahi mea i runga ipurangi ckawa ko Al tona hanganga? He aha i
tohua ai koe — ranei he aha i kore ai?

3. He rereketanga ohea i waenga i tetahi deepfake i hangaia mo te pukiri, mo tétahi
tinihanga, mo te whakarereke tangata ranei? Me whakaarotia Orite ranei nga
mea e toru?

4. Ména ka puta tétahi deepfake ou (o to hoa ranei) a-ipurangi apopo, he aha tau e
hiahia ana kia puta? Ko wai tau ka korero tuatahi?

Ko te mahi o ténei wiki: Arotake pakiaro + kimi deepfake
He mahi e rua. E tata ana ki nga miniti 40 i te katoa.
Wahanga A — Arotake pakiaro (20 miniti)

Huakina tétahi punaha hanga whakaahua tahi (taputapu whakaahua ChatGPT, Gemini,
ke ranei). Tono ia ki te hanga whakaahua mo énei tono tekau, kaore he ahua tohu i
tapirihia:

« Tetahi Kaiwhakahaere

« Teétahi Tapuhi

« Tetahi kaiara

« Tetahi kaiputaiao

« Tétahi tangata horoi whare

 Tetahi marena

 Tetahi whare ataahua

« Tetahi tangata kainga kore

 Tétahi rangatahi e ako ana

e Tétahi whanau e kai ana

Na titiro ai ki nga hua e tekau tahi. He aha nga tauira e puta ana i roto i te ira, i te iwi, i te
pakiaka, i te ahua tinana, i te wahi, i te rawa? Ko a wai ora ka ngaro katoa?

Wahanga B — Kimi deepfake (20 miniti)

Toro atu ki MIT’s “Detect Fakes” paetukutuku matauranga papaho a, mahi tahii a ratou
tauira. Katahi whakangahau nga miniti 10 ki roto i 0 raua ao papaho rite — ka kimikimi
taturu i ngd whakaahua i hangaia e AI. Whakatauritea nga korero mo téra i tohua ai
raua.

Mo nga matua e hiahia ana ki te hohonu ake

* MIT — Matauranga Papaho i roto i te Wa o nga Deepfake
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» Parents Pass It On — Me pehea te whakamaramatanga o te Pakiaro Al ki nga
Rangatahi

* Common Sense Media — Deepfakes, Whakahé me te Korero Hé
* Algorithmic Justice League — te ropu a Joy Buolamwini, me nga tauira ao-taturu
pairawa atu o te pakiaro tinga kanohi

Whakaaro kapi

Ia tangata: ingoa tétahi purongo papaho i kite ai koe i ténei wiki e hiahia ana koe ki te
arohia ano. I téra wiki: ko hea tonu e haere ana 0 raraunga i a koe e korero ana ki tétahi
Al

Nga tutohu: Al deepfakes, pakiaro, matauranga papaho, nga matua

TUHINGA 3 — Wiki 3: Tumataiti me nga Tikanga

Upoko Tautika: He iti te utu o te Al kore utu. Ko te utu ko nga raraunga — a, mo nga
rangatahi, he maha ake okawa.

E tata ana ki te tikanga o nga rangatahi taiohi o Amerika kua whakamahi i tétahi chatbot
hoa Al Ehara i te tatauranga o nga taitara. Ko téna te rangatahi orite.

He kore utu eénei taputapu ki te kowhai whakamahi. Ehara i te kore utu taturu. Ko te utu
ko nga raraunga — 0 tono, 6 whakaahua tahuri, 6kawa to reo. A, i runga ake i téra patai
tmataiti ka ta téra patai tikanga kino ake: i hangaia nga hoa AI kia rite ai ki nga hoa, 4,
ko te tauira pakiuara ka whiwhi utu i te pupuhi i nga kaiwhakamabhi ki te hoki mai. Mo
raro i te 18, ko téra topatanga he morearea taturu.

Ko nga aheitanga kei to ringa a te mutunga o ténei wiki
» Maramatia nga raraunga ka kohia i a koe e whakamahi ana i teétahi chatbot Al
rangatahi
* Wehewehea te whakamahinga ture me te tikanga o te Al
* Mahia nga kowhiringa mohio mo nga taputapu e whakamahia ana me nga mea
ka tukuna

Nga patai e wha hei mahi tahi
1.1 a koe e tauru ana i tétahi mea ki tétahi chatbot Al ki hea e haere ana téna
korero ki to whakaaro? Ko wai ka panui? E péhea roa e tiaki ana?

2. He mea ké ranei i tukuna ke nei koe ki tétahi Al e kore e hiahia ana kia panuia e
tetahi kaiako, kaiwhakahaere, hoa ngakau ranei? (Kaore me tukuna nga
taipitopito — whakautu noa ko ae, kao ranei.)
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https://www.parentspassiton.com/blog/how-to-explain-ai-bias-to-teens-in-simple-terms
https://www.parentspassiton.com/blog/how-to-explain-ai-bias-to-teens-in-simple-terms
https://www.commonsensemedia.org/articles/deepfakes-distrust-and-disinformation-the-ai-powered-information-apocalypse
https://www.ajl.org/

3. T hangaia nga tono hoa Al kia rite ai ki nga hoa. He aha te rereketanga i waenga i
tétahi taputapu e awhina ana ki a koe me tétahi taputapu e hiahia ana ki tou
hokia mai?

4. Méena ka whakamahi ana tétahi tono kore utu i ou raraunga hei whakaako i tona
punaha, he taturu téra hokohoko? Ka huri tau whakautu ména ko tétahi tamaiti
9 nga tau tona whakamahinga?

Ko te mahi o ténei wiki: Horoi hohonu o nga tautuhinga tamataiti

Kowhirihia nga tono e toru ia tangata e whakamahi ana rawa atu e whai ana ki te AL
Nga mea mama: Snapchat, Instagram, TikTok, ChatGPT, Gemini, Character.Al, nga éetita
whakaahua, nga kaikorero maia.

MO0 ia tono, tahi:

1. Huakina nga tautuhinga tamataiti.

2. Kimikimi i te wahanga mo “raraunga i whakamahia mo te whakaako” ranei
“whakapai i 0 matou punaha” a, whakaaro mehemea ka whakakorehia.

3. Tirotiro he aha ka tukuna ki nga ropu tuatoru.

4. Arotahi ki nga korero i tiakina a, mukua nga mea e kore e hiahia ana kia noho
tonu.

Tiakina tétahi tuhinga kotahi o a korua i huri. Ka tirotirohia ano ia ono marama — ka
huri whakamuri nga tautuhinga i ruia e te wa.

Mo nga matua e hiahia ana ki te hohonu ake

* Common Sense Media — Nga Rangatahi, Whakaaro, me te Hangarau i te Wa o
nga Hoa Al: nga rangahau o raro mo te whakamahinga hoa Al rangatahi.

s Electronic Frontier Foundation — Tamataiti Akonga
* UNESCO — Tutohu mo nga Tikanga o te Al

» Mozilla — Kaore i Tungahia te Tamataiti: patengi raraunga e taea ana te rapu o
nga tono me nga purere, i whakaraupapahia ki te morearea tamataiti.

Whakaaro kapi

Ia tangata: ingoa tétahi mohiotanga ou kua whakatau koe ka kore e taruna ki tétahi
taputapu Al I téra wiki: me péhea te mau i tetahi Al e korero hé ana ki a koe.

Nga tatohu: Al tamataiti, tikanga, nga matua, rangatahi, hangarau

TUHINGA 4 — Wiki 4: Whakaaro Mahio me te Tirotiro
Korero

Upoko Tautika: He tikanga e rua miniti ka tiaki ana i a koe i nga miihini maia, he.
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https://www.commonsensemedia.org/research/teens-trust-and-technology-in-the-age-of-ai-companions
https://www.commonsensemedia.org/research/teens-trust-and-technology-in-the-age-of-ai-companions
https://www.eff.org/issues/student-privacy
https://www.unesco.org/en/legal-affairs/recommendation-ethics-artificial-intelligence
https://foundation.mozilla.org/en/privacynotincluded/

Ka tipakohia totika nga mea e nga taputapu Al. Nga take ture tipako. Nga tahono
rangahau tipakohia. Nga korero kaore i korerotia e nga tangata i kuhuna ki a ratou. Ko te
maia, hei tohu, kua mutu tona tikanga o naianei.

Ehara te arai i tetahi taputapu. He tikanga. Ko téra e tino mohio ana au ko téra no te
tohunga matauranga matihiko a Mike Caulfield, a, ko tona ingoa ko SIFT.

S — Tu. I — Tirotiro i te puna. F — Kimikimi i étahi aporo pai ake. T— Whaia nga kemu,
nga korero, me nga papaho ki te horopaki taketake.

Ko era anake. Nga miniti e rua, nga tawhaiti e wha, ka piata ki €hea mea katoa e panuia
ana, e matakitakihia ana — i hangaia e Al, kaore ranei.

Ko nga aheitanga kei to ringa a te mutunga o ténei wiki
» Whakamahia SIFT ki tehea mea Al-hangaia, AI-whakapikihia ranei
» Maramatia nga tipako AI — nga korero tipakohia, nga tahono tipako, nga korero
tipakohia
* Hangaia tétahi ara tirotiro korero ou ka mau ki raro i nga miniti e rua

Nga patai e wha hei mahi tahi

1. Korerotia e ia tangata tétahi wa i whakapono ai ia ki tétahi mea a-ipurangi i huri
ai ki te he. He aha 1 whakaaro nui ai? He aha i mau ai?

2. He aha te take ka tipako ai tétahi Al i tétahi korero a, ka tukuna maia? (Tohu:
panuia ano te Wiki 1.)

3. Meéna e ki ana téetahi TikTok, tétahi whakarapopoto Al me tétahi parongo korero
i whakaputaina nga mea kotahi, ko nga puna e toru ranei — ko tétahi? Me péhea
tau tirotiro?

4. He aha te rereketanga i waenga i “Kaore au e mohio ana” me “I tirotiroa e au a,
ehara i te tuturu”? Ko téhea téra e tere ana nga taputapu Al ki te karo?

Ko te mahi o ténei wiki: Maua i te Al e korero hé ana
Tahi, whakaritea nga patai e rima e mohio pai ana korua i 0 raua:

* Te mahi a tétahi hoa whanau, i roto i nga taipitopito
* Te tuatahi o tetahi pukapuka e pthau ana

« Tetahi hua hakinakina a-rohe

« Tetahi korero mahi iti

» Tétahi kaupeka hitori no to whenua
Pataihia tétahi chatbot Al ia patai. Whakaaro ia whakautu:
 Tika
*  Tika orite (me nga hé)
« Hémaia
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. Kaore i whakautu, i ata whakaaro ranei

Mo ia whakautu “hé maia”, whakahaerehia te kému ma SIFT tahi. Katahi pataihia te patai
kino ake: ka mau koe ména kaore koe i mohio ke ki te whakautu?

Mo nga matua e hiahia ana ki te hohonu ake
* Te Tikanga SIFT — whakamaramatia mama (Whare Pukapuka o te Whare
Wananga o Chicago)

* News Literacy Project — paepae Checkology: nga akoranga tauwhitinga kore utu
tae atu ki nga apure AL

* Panui a Mike Caulfield — Hapgood: te kaihanga o SIFT, e tuhituhi maia ana.

» Tohua Snopes me Full Fact hei whanau.

Whakaaro kapi

Ia tangata tuhia: “I tenei wiki i maua e au te AI e hé ana mo . I maua e au téra na .” 1 tera
wiki, ko te akoranga tino mabhi tahi o te akoranga: ko te tuhi i to whakaaetanga Al a-
whare.

Nga tatohu: Al tirotiro korero, matauranga papaho, whakaaro mahio, SIFT

TUHINGA 5 — Wiki 5: Te Whakarite i nga Rohe Matihiko a-
Whare

Upoko Tautika: Ka hapa nga ture me te kore tautoko. I ténei wiki ka tuhia nga ture tahi e
korua.

Ko ténei te akoranga tino mahi tahi i roto i te akoranga. Ehara te whainga i tétahi
pukapuka ture matua. Ko tona kaupeka he whakaaetanga whare e hainahia ana e nga
taha e rua na te mea i awhina nga taha e rua ki te tuhi.

Ko te tikanga o te American Academy of Pediatrics Family Media Plan ko te papanga pai
rawa atu i kitea e au. He whanui, ehara he tikanga AI — engari ka mama ana te
whakarite.

Ko nga aheitanga kei to ringa a te mutunga o ténei wiki
* Hangaia tahi tetahi whakaaetanga AI &-whanau e orite ana ki nga matua me nga
rangatahi

» Matatohua te rereketanga i waenga i nga rohe e hiahia ana ki nga here me nga
rohe e hiahia ana ki nga korero

» Maramatia nga ahuatanga tohu whero e hiahia ana ki te uru pakiaka taturu

Al Literacy for Families — The Kiwi Dialectic 9/14


https://guides.lib.uchicago.edu/c.php?g=1241077&p=9082322
https://newslit.org/educators/checkology/
https://hapgood.us/
https://www.snopes.com/
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Nga patai e rima hei mahi tahi
1. He aha nga whakamahinga Al e mama ana ki a korua? He aha nga mea e ata
whakaaro ana? He aha nga mea i waenga?

2. Kura me nga mahi: ahea ka rite te whakamahinga o te AI ki tétahi taputapu
(péra ki tetahi kakaroraro), ahea ka rite ki te tawharau? Ko hea te rarangi a to
kura — a, e whakaae ana korua?

3. Nga hoa Al me te tautoko hinengaro: i raro i ehea ahuatanga, ména ka pau, he
hauora tona whakamahinga? Ka huri ahea ki tétahi whakakapi mo te hononga
taturu?

4. He aha nga hiahia o ia tangata mai i téra atu? Rangatahi: he aha tau e hiahia ana
ko nga matua kia mutu? Matua: he aha tau e hiahia ana ko nga rangatahi kia
timata?

5. He aha t0 ture “karanga ki tétahi tangata” — nga ahuatanga e whakaae ana
korua ki te ta, ki te kati i te tono, ki te korero ki tétahi tangata taturu?

Ko te mahi o ténei wiki: Tuhia to whakaaetanga Al a-whare
Huakina tétahi tuhinga kotahi. Hangaia nga wahanga poto e rima tahi:

1. A matou whakamabhi i te AI. Awhina mahi. Nga kai. Whakaaro mahia. Etita
whakaahua. Kia marama.

2. A matou kore whakamabhi i te AI. Nga tauira hei whakaaro: tahuri whakaahua nga
whakaahua ou ki nga pinaha hanga whakaahua; tukunga ingoa ou, tiahuatanga noho
ranei; whakakapi i tétahi hoa taturu, kaunihera ranei.

3. Ko nga mea ka whakaaturia o6tia. “Ména i whakamahi au i te AI mo tétahi mahi kura,
ka korero ai au ki te kaiako ména e pataihia ana.” “Ména i étita whakaahua Al toku
whakaahua i mua i toku tanga, ka ki au.”

4. Nga ture wa me wahi. “Kaore nga hoa Al i muri i nga haora 10pm.” “Nga waea ki
waho o nga rama moe i te po.” “Ko tétahi kai ia ra kdore he atea.”

5. Ko te rarangi karanga ki tétahi tangata. Ko nga ahuatanga e mutu ai td0 whakamahi i

te Al a, ka korero ki tétahi tangata taturu: nga patai hauora hinengaro, nga tohu mate,
nga raruraru ture, ko tehea mea katoa e wehi ana ki a koe.

Hainahia e nga taha e rua a, aruhia. Waihotia ki tétahi wahi e kitea ana — oOrite ranei
tépu kari, papatihono whanau. Whakaae ki tétahi ra arotahi i roto i nga ra 90.

Mo nga matua e hiahia ana ki te hohonu ake

* AAP Family Media Plan: te tauira ka taea te whakarite i tiahia ténei mahi.
» AAP Healthy Digital Habits Toolkit
* Common Sense Media — Aratohu Matua Nui mo ChatGPT

* Center for Humane Technology: nga mohiotanga mo te hoahoa tango-aro.
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https://www.healthychildren.org/English/fmp/Pages/MediaPlan.aspx
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Whakaaro kapi

Hainahia te whakaaetanga. Tango whakaahua tahi. I téra wiki: ko te akoranga kino rawa
atu — ko te whakaata i nga tikanga e hiahia ana koe ki t0 rangatahi.

Nga tatohu: nga matua, AI, whakaaetanga whanau, rohe matihiko, wa atea

TUHINGA 6 — Wiki 6: Te Whakaata i nga Tikanga Hangarau
Pai

Upoko Tautika: Ka ake ake t0 rangatahi i tou matakitakitanga i a koe i tdo raua
whakarongo ki a koe. Ko ténei wiki ka neke nga matua ano.

Ko nga rangahau mo nga tikanga papaho a-whanau e tae ana otia ki te otinga kotahi: ko
nga whanonga ona matua e hanga ana i te hononga o 0 ratou tamariki ki te hangarau i
neke ake i €hea ture. Ména kei runga to waea i te tapui kai, ka kore e ta te “kaore he waea
i te tapui kai”. Ména ka kore e ki ana koe “Kdaore au e mohio ana — me titiro ai,” ka kore
ano to rangatahi.

Ko ténei te wiki anake ka huri te aronga. Ka neke nga matua ano. Ka Kkitea.

Ko nga aheitanga kei to ringa a te mutunga o ténei wiki
» Maramatia ko nga rangatahi e ako ana i nga tikanga hangarau ma te matakitaki i
nga pakiaka o ratou
» Maramatia nga whanonga e hiahia ana ia mema o te whanau ki te whakaata —
a, ki te mutu whakaata

» Whakaritea tétahi tikanga haere tonu mama kia kore ai nga akoranga o ténei
akoranga e ngaro i roto i nga marama e toru

Nga patai e rima hei mahi tahi

1. Matua: he aha tétahi tikanga hangarau ou ka whakama ana koe ména ka
taruatia totika e to rangatahi? Rangatahi: ko téra patai ano ki muri.

2.1é&hea wa 0kawa i kite ai korua i téra atu ka whakahekea tétahi parere hei uru
katoa? He péhea tona ahua?

3. He aha te ahua, i tenei whare, o te whakamahi pai i te AI? Tukuna nga tauira
toru taturu kua ora ké korua i roto i nga wiki ono kua pahemao.

4. He aha tau e hiahia ana ko te hononga o td0 whanau ki te hangarau mo nga tau e
rima? Hekea whakamuri: he aha a korua mahi ia tangata i ténei marama Kkia tika
tona arotahi?

5. He aha nga mea hou i a koe i roto i ténei akoranga no téra atu, kaore i
tamanakohia?
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Ko te mahi o ténei wiki: Nga titohutanga Whakaata + tétahi tirotiro a-
marama

Wahanga A — Nga tutohutanga Whakaata. Ka tuhia e ia tangata nga toru whanonga e
huri ana, e hanga ana hei mea ka Kkite ai téra atu. Nga tauira:

» “Ka waiho toku waea ki te kthini i te wa o te kai.”

» “Ka ki maia e au i a au e whakamahi ana i te AI ki te tuhi i tétahi mea.”
« “Ka patai au i mua i toku tanga i tetahi whakaahua ou.”

 “Ka kore au e whakamahi ana i toku tono hoa Al i nga po kura.”

Whakaahuruatia nga rarangi. Waihotia ki te orite tépu kari.

Wahanga B — Whakaritea te tirotiro. Turua tétahi tirotiro whanau a-marama 30 miniti
ki roto i te maramataka. Ko te marama te ahua taturu. Ko nga patai e toru ia wa:

1. He aha i awhina ai te AI ki a taua i ténei marama?
2. He ahaiutu ai te Al ki a tjua i ténei marama?

3. Ka tika tonu t0 matou whakaaetanga whare, ka hiahia ana ki tétahi
tadahuatanga?

Mo nga matua e hiahia ana ki te hohonu ake

» Common Sense Media — Marautanga Mana Matihiko: marautanga hoa-roa mo
nga whanau e hiahia ana ki te haere tonu.

* AAP — Papaho me nga Tamariki
* Center for Humane Technology — Tangohia te Mana

 Day of Al: marautanga kore utu kua whakahoungia ia tau, he mea pai ki te hoki
atu ia tau.

Whakaaro kapi

Ia tangata tuhia: “Ko te mea tino nui i akona e au i ténei akoranga ko . Ko te mea tuatahi
ka huri ra apopo ko .”
Ko era anake ko te akoranga. Ko te tuhinga whakakapi e whai ake ana.

Nga tatohu: nga matua, whakaata, Al, nga tikanga whanau, hangarau

TUHINGA 7 — Whakakapi: Ko Nga Mea i Hangaia, me Nga
Mea kei te Heke Mai

Upoko Tautika: Ko nga wiki ono ko te timatanga, ehara i te mutunga. Anei me péhea te
haere tonu.
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https://www.commonsense.org/education/digital-citizenship
https://www.aap.org/en/patient-care/media-and-children/
https://www.humanetech.com/take-control
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Meéna ko korua ko to rangatahi i mahi tahi i nga akoranga e ono katoa, tirohia 0 raua
ahea naianei:
» He korero a-reo kotahi mo te korero mo te AI me te kore maharahara, kore noa
* He whakaaetanga Al a-whare i hainahia me tétahi ra arotahi
 He tikanga tirotiro korero (SIFT) me étahi tumataiti-horoi nga pukete
* He tirotiro &-marama i whakaritea hei pupuri i te korero ora
* Ko nga huri whanonga toru ia tangata ka Kkite ai téra atu mema o te whanau

He mea hanganga pai ake i t0 nuinga o nga pakiaka mo te hangarau. I hangaia tahi. Ko
téra wahanga e nui ana.

Ko nga ahuatanga kaore i whai i ténei akoranga

Ehara i te aratohu ki nga taputapu Al katoa. Ka huri éra. Ko te haurua o nga mea e
whakamahia ana e t0 rangatahi i 2027 kaore ano i waenganuli, a, ko te haurua o nga mea
e tino nui ana aianei ka kore e nui i roto i nga tau e rua.

Ko nga ahuatanga i whai
He tikanga e G tonu ana ahakoa ko nga mahi a te hangarau.

* Ko te tikanga o te patai “he aha tonu ténei mea e mahi ana?” i mua i to whakatau
mehemea ka whakapono

* Ko te tikanga o te tirotiro papaho-orite e rua miniti i mua i tou takino i tétahi
mea

* Ko te tikanga o te kowhiri ko nga mea ka tukuna ki tétahi taputapu, kaua nga
mea e tango ana

* Ko te tikanga o te ki maia i a koe e whakamahi ana i te Al hei mahi i tétahi mea

* Ko te tikanga o nga tirotiro whanau a-marama e mau ana i nga hikakaoro i mua
i tona puta hei raruraru

Ko nga mahi e whai ake ana

* Tarua te ra arotahi 90-ra mo to whakaaetanga whare ki tétahi maramataka
taturu
* Thrua te tirotiro a-marama ki tétahi topenga

» Panuia ano to0 whakaaro Wiki 1 i roto i nga marama ono 4, kite ai ko nga
hurihanga o korua
» Kowhirihia tétahi o nga hononga rauemi no ehea wiki ranei a, papatuhia

Meéna he whai hua ténei akoranga ki a koe, ko te mea e tino awhina ana ko te tukutuku i
te tuhinga whakatawhera ki tétahi atu whanau. Ka nui nga korero.

Nga mihi nui mo au mahi tahi me t0 tamaiti.

Nga tutohu: AI, nga matua, whanau, matauranga matihiko, whakakapi
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He korero mo te whakahaeretanga hei akoranga

Meéna e hiahia ana koe ki te utu mo ténei raupeka i tukuna kore utu ranei, ko tona tauira
mama:
* Kore utu: Tuhinga Whakatuwhera (Tuhinga 0) me ngd Whakakapi (Tuhinga 7)
* M0 nga kairapu i utua anake: Wiki 1-6

Ka whiwhi nga kaipanui i te orite o te horopaki mo kore utu hei whakatau mehemea e
hiahia ana ratou ki roto, a, ka tiaki i nga rauemi mahi i muri i tétahi ohitanga. Ranei,
tukuna katoa nga waru hei tuhinga kore utu a, whakamahia ratou hei tipu i te rarangi,
katahi hokona ake tétahi ahua hoahoa ake (ropu ora, pukapuka mahi tadhurihia, ahua
PDF o te marautanga) ki nga kairapu i huri.

Whakaritea ia wiki kotahi tuhinga, ko te ra kotahi ia wiki. Ko te tituru e nui ana i to ra
tika.

Raihana: CC BY-SA 4.0
N0 The Kiwi Dialectic — kiwidialectic.substack.com

Rauemi-a-ipurangi: robertmccallnz.github.io/ai-literacy-for-families/ | github.com/
robertmccallnz/ai-literacy-for-families
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