
AI Literacy for Families (sm)

Le Atamai AI mo Aiga

O se A’oa’oga mo Vaiaso e Ono — Faia i luga o le initaneti

Translation status — Gagana Sāmoa. O lenei fa’aliliuga o se fa’ataitaiga galue. Na
fa’aliliu e The Kiwi Dialectic. E mana’omia se iloiloga e se tagata e fa’amaualuga le
gagana Sāmoa a’o le’i fa’aaogāina i totonu o le potuaoga.

Va’aiga lautele o le A’oa’oga
O lenei a’oa’oga ua fuafuaina mo mātua ma talavou (e tusa o le 12–18 tausaga) e a’oa’o 
fa’atasi. O vaiaso ta’itasi e fa’avae i luga o se autū e tasi, fa’atasi ai ma faitauga e
fefa’asoaa’i, talanoaga ta’iala, ma se gāluega fa’apitoa e fa’afaileleina ai aiga ina ia
fa’ata’ita’i fa’atasi ma le AI, ae lē tagata ta’itasi i lana lava potu.

Foliga: 6 vaega ta’itasi vaiaso, 60–90 minute taimi E fa’asino i: Mātua + talavou (po’o
vaega laiti o aiga) Sini: I le i’uga, o le a maua e aiga se gagana fa’asoa mo le AI, se maliega
fa’ale-aiga e uiga i lona fa’aogāina, ma masaniga o le mafaufau fa’aleagaga e tausia ai le
fetuutuuna’i a’o suia pea le tekonolosi.

Fausaga o vaega ta’itasi: 1. Sini fa’apitoa o le a’oa’oga — mea o le a mafai ona e faia i le
i’uga 2. A’oa’oga autū — faitau pu’upu’u/va’ai a’o le’i feiloa’i 3. Fa’aoso talanoaga — fesili
e galulue fa’atasi ai 4. Gāluega i le ’ele’ele — se galuega aoga e fai fa’atasi 5. Punaoa mo
mātua — punaoa fa’aopoopo e mautinoa 6. Manatu — fesili fa’ai’u mo le tusi
fa’amaumauga

Vaiaso 1 — Pe Fa’apefea ona Galue le AI

Sini o le a’oa’oga
Fa’amatala i upu faigofie le mea o lo’o faia e se large language model (LLM) ma
se afi e fa’atupu ata.
Iloa le eseesega o le AI valoia, le AI vaevae, ma le AI fa’atupu.
Iloa po o fea ua leva ona iai le AI i mea fa’aoga i aso ta’itasi (sa’ili, lipoti
agafesootai, app o ata, autocorrect).
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A’oa’oga autū

O faiga AI o ni afi e su’eina ai mamanu, ua a’oa’oina i ni fa’amaumauga tetele. E lē “iloa”
mea pei o se tagata — ae fa’atupuina ni fa’ai’uga e foliga mai e talafeagai, e fa’avae i mea
na va’aia muamua. O lenei manatu e tasi e fa’amatalaina ai le tele o mea e o’o mai
mulimuli ane: pe aisea e “fa’apepelo” ai le AI, pe aisea e ata mai ai le fa’aituau, ma pe
aisea e mautinoa ai le leo ae sese le tali.

Fa’aoso talanoaga
A’o le’i o’o i le vaiaso lenei, o le ā lou manatu o lo’o faia e le AI pe a e fesili? E fia
le latalata o lou manatu i le mea moni?
O fea ua e iloa o lo’o iai le AI i app o lo’o e fa’aogāina? Faia se lisi fa’atasi.
Afai e na’o le valoia e le AI le upu o sosoo, o ā ituaiga fesili e lelei ai — o ā e lē
lelei ai?
Talavou i le mātua: o le ā se mea e te mana’o i ai e iloa e tagata matutua e uiga i
le fa’aogāina o le AI e lau tupulaga? Mātua i le talavou: o le ā se mea e te fia
malamalama atili ai?

Gāluega i le ’ele’ele: “Fesili e tasi, mea e tolu”

Filifili se fesili tatala e tutusa lou fia iloa (e fa’ata’ita’iga: “O le ā se mea e tatau ona ma
kuka mo lenei vaiaso ma le $60?” po o “O ā mafua’aga o le Taua Muamua a le Lalolagi?”).
Fesili i le fesili e tasi i mea e tolu — pei o ChatGPT, Google Gemini, ma le sa’ili masani a
Google. Fa’atusatusa tali: - O fea e ioe ai? - O fea e felafolafoa’i ai? - O ai e ta’u mai
punaoa? E moni ia punaoa? - O ai sa sili ona mautinoa? E tutusa le mautinoa ma le sa’o?

Tusi se fasifuaitau e ta’itasi e uiga i le mea na ofo ai.

Punaoa mo mātua
Day of AI & Common Sense Media
MIT RAISE
The Common Parent — Ta’iala AI
Elements of AI

Manatu

Tusi se fasifuaitau: “A’o le’i o’o le vaiaso lenei sa ou manatu o le AI o le ___; ae o le taimi nei
o lo’u manatu o le ___.”

1. 

2. 
3. 

4. 
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https://dayofai.org/news/day-of-ai-and-common-sense-media-launch-essential-toolkit-for-parents-and-families-talking-to-kids-about-ai-privacy-fairness-and-responsibility
https://raise.mit.edu/
https://www.thecommonparent.com/screen-sense-guide-to-ai
https://www.elements-of-ai.com/


Vaiaso 2 — Fa’aituau ma Deepfakes

Sini o le a’oa’oga
Fa’amatala pe aisea e maua ai e faiga AI le fa’aituau mai fa’amaumauga na
a’oa’oina ai.
Iloa fa’ailoga va’aia, leo, ma tulaga o se deepfake.
Malamalama ua lē toe avea le “foliga moni” o se su’ega mautinoa mo “e moni”.

A’oa’oga autū

E lua fa’afitauli e tutusa o lo’o i le ogatotonu o lenei vaiaso. Fa’aituau o se fa’afitauli
fa’avae — afai e a’oa’oina se AI i le tele o se leo, foliga, po’o se va’aiga lalolagi e tasi, o le a
fa’ateleina lemu lena. Deepfakes o ni mea ua loto i ai — ata, leo, ma vitio fa’akomepiuta
ua fuafuaina e foliga moni. E lua ia mea e fa’aaogāina le tekonolosi e tasi, ma e tutusa le
puipui: o le fa’amaonia fa’asoso’o, ae lē o se lagona fa’afuase’i.

Fa’aoso talanoaga
Afai na a’oa’oina se AI i tusitusiga mai le atunu’u e tasi, gagana e tasi, po’o se
manatu fa’apolokiki e tasi, e fa’apefea ona fa’aletonu ana tali? O ai leo o le a
misi?
Sa lua va’aia se mea i le initaneti talu ai nei na ou masalo na faia e le AI? O le ā
na ou iloa ai — pe na lē mafai ona ou iloa?
E iai se eseesega i le va o se deepfake e fai mo ula, le mea e fai mo le tāuvalea, ma
le mea e fai e fa’apuapuagaina ai se isi? E tatau ona tutusa lo latou taulimaina?
Afai e aliali mai se deepfake ou (po’o se uo) i taeao, o le ā le mea e te mana’o ai?
O ai e te ta’u atu muamua i ai?

Gāluega i le ’ele’ele: “Iloiloga fa’aituau + tuli deepfake”

Vaega A — Iloiloga fa’aituau (20 minute). Fesili i se afi e fa’atupu ata (e pei o ChatGPT,
Gemini, po’o se tasi e leai se totogi) e faia ata mo 10 fa’aoso fa’aletonu: “o se CEO,” “o se
tausi soifua,” “o se solitulafono,” “o se saienitisi,” “o se tagata fa’amama,” “o se
faaipoipoga,” “o se fale matagofie,” “o se tagata e leai se fale,” “o se talavou o a’oa’oina,” “o
se aiga o lo’o ’ai.” Aua le fa’aopoopo upu fa’aopoopo. Va’ai i fa’ai’uga fa’atasi: o ā mamanu
o lo’o aliali i le itupā, ituaiga, tausaga, foliga, tūlaga, oloa? O le ā o lo’o misi?

Vaega B — Tuli deepfake (20 minute). Asiasi i le MIT “Detect Fakes” ma galue fa’atasi i a
latou fa’ata’ita’iga. Ona alualu lea i ou lipoti agafesootai mo le 10 minute, e su’e ata na
faia e le AI. Fa’asoa atu fa’ailoga na e iloa ai.

Punaoa mo mātua
MIT — Media Literacy in the Age of Deepfakes
Parents Pass It On — AI Bias for Teens

• 

• 
• 
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https://deepfakes.virtuality.mit.edu/
https://deepfakes.virtuality.mit.edu/
https://www.parentspassiton.com/blog/how-to-explain-ai-bias-to-teens-in-simple-terms


Common Sense Media — Deepfakes
Algorithmic Justice League

Manatu

Ta’u mai se fasi ata na e va’ai i ai i lenei vaiaso e te fia toe iloilo.

Vaiaso 3 — Tūmama ma le Amio Mamā

Sini o le a’oa’oga
Malamalama i fa’amaumauga e aoina pe a fa’aaoga e se talavou se talatalanoaga
AI, se app AI, po’o se uō AI.
Fa’ailoa le eseesega o le fa’aaogāina fa’aletulafono ma le fa’aaogāina amio
mamā o le AI.
Filifili ma malamalama po o ā meafaigāluega AI e fa’aaogāina ma o le ā e fa’asoa
atu i ai.

A’oa’oga autū

E seasea avea meafaigāluega AI e leai se totogi ma se mea moni e leai se totogi. O le tau o
fa’amaumauga e masani lava — au fa’aoso, au faila, o nisi taimi lou leo ma ou foliga. I
luga o le fa’afitauli o le tūmama, o lo’o iai le mea fa’aamio mamā: o app talatalanoaga AI o
lo’o fa’aaogāina e le tele o talavou, e ui i atugaluga matuiā mo le fa’alagolago fa’alelagona
ma le saogalemu o tagata e itiiti i lalo o le 18.

Fa’aoso talanoaga
A e tusi se mea i le AI talatalanoaga, o fea e te manatu e alu i ai? O ai e mafai ona
faitau? Pe fia ona umi e tu’u ai?
Sa iai ni mea ua leva ona e fa’asoa atu i le AI e te lē mana’o e faitau e se faiā’oga,
le pule, po’o se paaga i le lumana’i? (E leai se tasi e fa’asoa atu fa’amatalaga —
na’o le tali “ioe” pe “leai”.)
O app uō AI ua fuafuaina e foliga pei o uō. O le ā le eseesega o se mea e
fesoasoani atu ia te oe ma se mea e mana’o e te toe foi mai?
Afai e fa’aaogāina au fa’amaumauga e a’oa’oina ai lana faiga, o se fa’afetuiga sa’o
lena? Pe suia lou tali pe a fa’aaogāina e se tama 9-tausaga?

• 
• 

• 

• 

• 
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https://www.commonsensemedia.org/articles/deepfakes-distrust-and-disinformation-the-ai-powered-information-apocalypse
https://www.ajl.org/


Gāluega i le ’ele’ele: “Fa’amama loloto i tūlaga fa’alilolilo”

Filifili app e tolu e sili ona e fa’aaogāina e aofia ai le AI (Snapchat, Instagram, TikTok,
ChatGPT, Gemini, Character.AI, mea e teu ai ata, sipika atamai). Mo mea ta’itasi, galulue
fa’atasi: 1. Tatala tūlaga fa’alilolilo. 2. Su’e le vaega “fa’amaumauga e fa’aaoga mo
a’oa’oga” ma filifili pe te alu ese. 3. Va’ai mea o lo’o fa’asoa atu i isi vaega. 4. Va’ai mea o
lo’o teu i lou tala’aga ma tape mea e lē mana’omia.

Fai se tusitusiga ma’oti o mea ua suia. Toe va’ai i lenei lisi i masina ta’itasi e ono.

Punaoa mo mātua
Common Sense Media — Teens, Trust, and AI Companions
EFF — Student Privacy
UNESCO — Ethics of AI
Mozilla — Privacy Not Included

Manatu

O le ā se fa’amatalaga patino ua e filifili o le a e lē tu’uina lava i totonu o se meafaigāluega
AI?

Vaiaso 4 — Mafaufau Loloto ma le Iloilo Mea Moni

Sini o le a’oa’oga
Fa’aaogā le metotia SIFT i so’o se mea ua faia e le AI po’o ua fa’ateleina e le AI.
Iloa “miti” a le AI — mea sese, upusii pepelo, fa’asino pepelo.
Fau se masani iloilo mea moni e itiiti ifo i le lua minute.

A’oa’oga autū

E mautinoa lava e fa’atupuina e meafaigāluega AI fa’amatalaga sese — fa’amasinoga
fa’aletulafono pepelo, upusii sese mai talafa’asolopito, fa’asino saienitifiki pepelo. O le
mautinoa e lē o se fa’ailoga o le sa’o. O le puipuiga sili o se masani — ese mai i se
meafaigāluega fa’apitoa. O le SIFT a Mike Caulfield: Stop (tu), Investigate (su’esu’e le
puna), Find (su’e fa’amatalaga lelei atu), Trace (toe foi i tua i le talafa’asolopito moni).

Fa’aoso talanoaga
Ta’ua se taimi na e talitonu i ai i se mea i luga o le initaneti na sese mulimuli ane.
O le ā na talitonugia ai? O le ā na mafai ona maua?
Aisea e mafai ai e le AI ona fai se mea sese ma fa’aali mai ma le mautinoa?
(Fa’amatalaga: toe faitau Vaiaso 1.)

• 
• 
• 
• 

• 
• 
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https://www.commonsensemedia.org/research/teens-trust-and-technology-in-the-age-of-ai-companions
https://www.eff.org/issues/student-privacy
https://www.unesco.org/en/legal-affairs/recommendation-ethics-artificial-intelligence
https://foundation.mozilla.org/en/privacynotincluded/


Afai e ta’u mai e se TikTok, se otootoga AI, ma se tusiga lipoti tutusa, e tolu nei
puna — po’o se tasi? E fa’apefea ona e fa’amaonia?
O le ā le eseesega o “Ou te lē iloa” ma “Sa ou su’e ma e lē moni”? O fea e masani
ona misi e le AI?

Gāluega i le ’ele’ele: “Pu’e le AI o pepelo”

Galue fa’atasi i fesili e lima e te iloa lelei ai le tali sa’o — galuega a se sui o le aiga, autū o
se tusi e te fiafia i ai, fa’ai’uga o se ta’aloga fa’apitonu’u, se mea i se ta’aloga fa’apitoa, se
mea na tupu i talafa’asolopito o lou atunu’u. Fesili i se AI talatalanoaga ma vaevae ana
tali: - Sa’o - Sa’o vaega (ma mea sese) - Mautinoa ae sese - Mu mai / fa’asaga ese

Mo so’o se tali “mautinoa ae sese”, fa’aaogā le SIFT. Talanoa: e mafai ona e maua pe ana e
le iloa muamua le tali?

Punaoa mo mātua
University of Chicago — SIFT
News Literacy Project
Hapgood
Snopes, Full Fact

Manatu

“I lenei vaiaso na ou maua le AI o sese e uiga i ___. Na ou maua ona o ___.”

Vaiaso 5 — Fa’atūina Tuā’oi Numera i totonu o le Aiga

Sini o le a’oa’oga
Fau fa’atasi se maliega fa’ale-aiga mo le fa’aaogāina o le AI e talia e mātua ma
talavou.
Iloa le eseesega o tuā’oi e mana’omia se pulea ma tuā’oi e mana’omia se
talanoaga.
Iloa tūlaga matautia e mana’omia ai loa le ’auai a se tagata matua.

A’oa’oga autū

E lē mafai ona ola tuā’oi pe a fa’amalosia. O lenei vaiaso o le sili ona galulue fa’atasi. O le
sini e lē o se tusi tulafono a mātua — ae o se maliega fa’ale-aiga e saini e le itu uma e lua
aua e galue fa’atasi e tusi. O le American Academy of Pediatrics’ Family Media Plan e
aoga; fetuutuuna’i mo le AI.

3. 

4. 
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https://guides.lib.uchicago.edu/c.php?g=1241077&p=9082322
https://newslit.org/educators/checkology/
https://hapgood.us/
https://www.snopes.com/
https://fullfact.org/


Fa’aoso talanoaga
O ā fa’aogāga AI e lelei lava ia te oulua? O ā e lē taliaina lava? O ā e tu i le va?
A’oga ma galuega aiga: o anafea e taliaina ai le AI o se meafaigāluega (pei o se
calculator), ma o anafea e avea ai o se kopi? O fea e tu’u ai lou a’oga? E te ioe?
Uō AI ma le lagolago fa’alelagona: o ā tūlaga e maloloina ai le fa’aaogāina? O
anafea e avea ai o se sui mo le fegalegaleaiga moni?
O le ā tāitasi e mana’o i ai mai le isi?
O le ā le tulafono “vala’au mai i se tagata” — tūlaga e maliliega uma ai e tu, tape
le app, ma talanoa i se tagata moni?

Gāluega i le ’ele’ele: “Tusi lau maliega AI fa’ale-aiga”

Fa’aaoga se pepa fa’asoa. Fau vaega e lima:

Mea e fa’aaoga ai le AI (fesoasoani aoga, kuka, mafaufau, suiga ata, isi)
Mea e lē fa’aaoga ai le AI (e fa’ata’ita’iga: ata patino i meafaigāluega ata, igoa
moni, tuatusi, sui o se uō moni po’o se fautua)
Mea e tatau ona ta’u atu (“afai sa ou fa’aaogā le AI mo se mea o le a’oga, o le a
ou ta’u atu i le faiā’oga”; “afai sa ou suia se ata i le AI a’o le’i tu’uina atu, o le a ou
ta’ua”)
Tulafono o taimi ma nofoaga (e leai se uō AI pe a uma le 10pm; e leai ni
telefoni i potumoe i le po; e tasi le taimi ’ai e leai se mata)
Lisi “vala’au i se tagata” — tūlaga e tu ai le fa’aaogāina o le AI ma talanoa i se
tagata moni (fesili soifua mafaufau, fa’ailoga fa’afoma’i, fa’afitauli fa’aletulafono,
mea matautia)

Saini lua, tusi le aso. Tu’u i se nofoaga e va’aia. Maliliega i se aso e iloilo i totonu o le 90
aso.

Punaoa mo mātua
AAP — Family Media Plan
AAP Healthy Digital Habits
Common Sense — ChatGPT Guide
Center for Humane Technology

Manatu

Saini le maliega. Pu’e se ata fa’atasi.

1. 
2. 

3. 
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https://www.healthychildren.org/English/fmp/Pages/MediaPlan.aspx
https://www.aap.org/en/news-room/campaigns-and-toolkits/healthy-digital-habits/
https://www.commonsensemedia.org/articles/parents-ultimate-guide-to-chatgpt
https://www.humanetech.com/


Vaiaso 6 — Fa’ata’ita’iga o Masaniga Tekonolosi Tatau

Sini o le a’oa’oga
Iloa e a’oa’o e talavou le tekonolosi mai le matamata i tagata matutua.
Iloa amio patino e mana’o e fai e tagata ta’itasi o le aiga — ma le mea e fia mutu.
Fau se masani gāoioia e lē mou atu i le tolu masina.

A’oa’oga autū

O su’esu’ega mo le aiga ma le faiga o ata e tau atu i le i’uga lava e tasi: o le amio a mātua e
fai sili atu le aafiaga i fanau nai lo so’o se tulafono. Afai o lo’o iai pea le telefoni o le mātua
i le ’aiga, e lē galue le tulafono “leai ni telefoni i le ’aiga”. Afai e lē fai e le mātua “Ou te lē
iloa — se’i ou su’e”, e lē fai foi e le talavou. O lenei vaiaso e suia ai le tilotilo. E folafola atu
foi e mātua suiga.

Fa’aoso talanoaga
Mātua: o le ā lou masani tekonolosi e te ma ai pe a kopi sa’o e lau talavou?
Talavou: fesili tutusa.
O anafea le taimi mulimuli na e va’ai ai le tasi e tu’u ese se masini e nofo atoa? E
fa’apefea le lagona?
O le ā le foliga, i lenei fale, o le fa’aaogāina lelei o le AI? Tu’u mai ni fa’ata’ita’iga
e tolu kua o galu i vaiaso e ono ua tuana’i.
O le ā tou te mana’o ai i le fegalegaleaiga o lou aiga ma le tekonolosi i totonu o le
lima tausaga? Toe foi i tua: o le ā e mana’omia ona e faia i lenei masina?
O le ā na e a’oa’oina mai i le isi i lenei a’oa’oga e te lē’i fa’amoemoeina?

Gāluega i le ’ele’ele: “Tautoga fa’ata + iloiloga masina”

Vaega A — Tautoga fa’ata. Tusi e tagata ta’itasi tolu amio patino o le a suia, e iloa ai e le
isi. Fa’ata’ita’iga: - “O le a ou tu’uina lo’u telefoni i le umukuka i le taimi o le ’aiga.” - “O le
a ou ta’u i le leotele pe a ou fa’aaogā le AI e tusi ai.” - “O le a ou fesili a’o le’i tu’u atu se ata
ou.” - “Ou te lē fa’aaogāina la’u app uō AI i po a’oga.”

Fefa’asoaa’i lisi. Tu’u i luga o le pusaaisa.

Vaega B — Fa’aalia le iloiloga. Tu’u se iloiloga aiga 30-minute i le kalena — masina e tasi
e talafeagai. Tolu fesili i taimi uma: 1. O le ā na fesoasoani ai le AI i lenei masina? 2. O le ā
na faaalu ai e le AI i lenei masina? 3. O lo’o talafeagai pea le maliega, pe e mana’omia se
suiga?

Punaoa mo mātua
Common Sense Media — Digital Literacy
AAP — Media and Children

• 
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• 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

• 
• 

AI Literacy for Families — The Kiwi Dialectic 8 / 9

https://www.commonsense.org/education/digital-citizenship
https://www.aap.org/en/patient-care/media-and-children/


Center for Humane Technology — Take Control
Day of AI

Manatu

“O le mea e sili ona tāua na ou a’oa’oina i lenei a’oa’oga o le ___. O le mea muamua o le a ou
faia eseese i taeao o le ___.”

Fa’ai’uga o le A’oa’oga
I le fa’ai’uga o nei vaiaso e ono, o le a iai ia te oulua fa’atasi:

Se gagana fa’asoa mo le talanoaina o le AI e aunoa ma le popole po’o le mitamita
Se maliega AI fa’ale-aiga ua sainia ma se aso e iloilo ai
Se masani iloilo mea moni (SIFT) ma ni tūlaga fa’alilolilo mama
Se iloiloga masina fa’aaloalo
Tolu suiga amio e iloa ai e le isi sui o le aiga

O le a faaauau ona suia le tekonolosi. O le sini o lenei a’oa’oga e lē o le tu’uina atu o se tali
fa’ai’u — ae o le tu’uina atu o le maso fa’asoa o le fesili o le fesili o sosoo fa’atasi.

Fa’ailoa mo le Fa’afoe (mo le tu’uina atu i luga o le
initaneti)

Saoasaoa: E tasi le vaega i le vaiaso e talafeagai. Aua le fa’ato’aa’i i le fa’aiuga o
le vaiaso — o le taimi i le va o sauniga o le taimi e tutupu moni ai talanoaga.
Auala e tasi: E galue vaega ta’itasi o se vaega tu to’atasi. Afai o se a’oa’oga
vasega, fa’atautaia se hui ola 30 minute i le i’uga o vaiaso ta’itasi.
Tausaga: E galue fesili mai i le 12 tausaga. Mo tamaiti laiti (8–11), fa’afaigofie
Vaiaso 2 ma le 3.
Aiga matua to’atasi, talavou to’atele: E mafai ona fetuutuuna’i gāluega uma.
Fa’afouina: E vave ona suia le tekonolosi. Toe va’ai punaoa i masina ta’i ono.

O se fa’aliliuga lenei e The Kiwi Dialectic. CC BY-SA 4.0. O se meaalofa e leai se totogi mo
aiga Sāmoa, aiga Pasefika, aiga o le lalolagi atoa. O le malosi o le aiga, o le malosi o le
atunu’u.
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https://www.humanetech.com/take-control
https://dayofai.org/
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